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Vieillissement de la population, diagnostic de pathologies croisées
(polypathologies), traitements toujours plus complexes : c’est pour
répondre a une typologie de prises en charge transversales que le groupe
Courlancy Santé a décidé la mise en place du service de Médecine
Interne et Médecine Polyvalente. Créé en septembre 2016, a la
Polyclinique des Bleuets, celui-ci vous ouvre aujourd’hui ses portes.

A QUI SE DESTINE LE SERVICE
DE MEDECINE INTERNE ET
MEDECINE POLYVALENTE ?

UNE ENTREE DIRECTE
DES PATIENTS

Les D" Ainine et Valente Pires se tiennent a
disposition des médecins généralistes pour
organiser le bilan de leur patient et le structurer
sur quelques jours.

Pivots de cette prise en charge, ceux-ci vont, selon

le cas de figure :

e réaliser rapidement un bilan, pouvant étre
complété par un bilan secondaire
(sous 24h, 48h ou 72h).

e dans le cas d'une décompensation
polypathologique (rupture de I'équilibre de
|'organisme consécutive a plusieurs affections
caractérisées), permettre I'entrée directe en
hospitalisation au sein du service, tout en
transmettant les informations qui composent
le dossier patient.

LE CHAMP
D’'INVESTIGATION
DU SERVICE

o LES DIAGNOSTICS DIFFICILES :
Situations dans lesquelles le patient
présente des symptomes généraux
(fievre, perte de poids, asthénie,
douleur...) et des anomalies
d’examen (inflammation, anémie...)
sans éléments d’orientation initiaux.

o LES PATHOLOGIES CHRONIQUES :
Situations nécessitant également
une réévaluation clinique, un bilan
d’'observance thérapeutique, des
traitements itératifs, des examens
complémentaires voire une prise
en charge pluridisciplinaire en
collaboration avec les médecins
traitants et les médecins du groupe
Courlancy Santé.

o LA POLYPATHOLOGIE :
Intervention a la demande de
médecins traitants pour organiser
une hospitalisation visant a évaluer
la ou les maladies nécessitant
une prise en charge globale, en
coordonnant les explorations
nécessaires.

UN NOUVEAU SERVICE
D’HOSPITALISATION :
OUVERT DEPUIS
SEPTEMBRE 2016

24 lits dont 6 « lits chauds » permettant
une surveillance rapprochée

2 médecins responsables du service

1 équipe médicale pluridisciplinaire
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UNE COLLABORATION
MULTISERVICES
ET MULTISITES

Situé a la Clinique Saint-
André a Reims, le cahinet
d’'Infectiologie, Conseils
aux voyageurs, Médecine
interne, dirigé par le

Dr Strady et le D" Baumard
est I'un des services avec
qui collabore le service
de Médecine Interne et
Médecine Polyvalente.

une prise en charge de I'altération de I'état

: : général, se manifestant par une perte de poids ou
Professeur en lnfECtIO|0g|e et la survenue de pathologies inflammatoires et ou

DES de Médecine Interne, pilote systémiques.
de la création du service de Médecine Dans le cadre de la Médecine Polyvalente, le

Interne et Médecine P0|yva|ente médecin envisage le patient dans sa globalité
et il peut avoir besoin de I'aide de ses collégues

spécialistes afin de proposer une prise en charge

cohérente et adaptée.

Prenons le cas d’un patient combinant des
Ce nouveau service de Médecine Interne polypathologies, comme
et Médecine polyvalente est né de la par exemple une personne
volonté de notre Président-Directeur agée hospitalisée pour une
Général, Jean-Louis Desphieux de infection pulmonaire qui

doter le groupe d’une offre de soins de
proximité et adaptée. J'ai pour ma part
aidé a structurer le service et a choisir

présenterait par ailleurs
une pathologie cardiaque.
Cette fragilisation peut avoir

comme conséguences, une
déshydratation et dénutrition
rapide, qui nécessitent tout a
la fois : un plateau technique,
un personnel formé, des
passerelles rapides vers des services comme les
soins de suite et réadaptation...
Un panel de compétences transversales que le
groupe Courlancy Santé est désormais capable
d’offrir en un lieu unique avec son service de
Médecine Interne et Médecine Polyvalente.

des médecins de qualité.

Il n’est pas rare d’observer la réunion de ces deux
disciplines dans un seul et méme service car celles-
ci sont tres complémentaires. Traditionnellement,

la Médecine Interne intervient pour résoudre des
problemes posant difficulté sur le plan diagnostique
ou thérapeutique. Or, ceux-ci peuvent nécessiter
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D' Kamel Ainine et

Dr Vanessa Valente Pires,
Médecins en charge du service

de Médecine Interne et de Médecine
Polyvalente

D' Vanessa Valente Pires

Titulaire d’un Diplome d’Etudes Spécialisées en Médecine
Générale de la Faculté de Médecine de Reims, le Docteur
Valente Pires est spécialisée en Médecine Polyvalente et
a travaillé dans des services a orientation gériatrique et

dermatologique.

SON PARCOURS :

¢ 2007-2010 : Interne du Centre Hospitalier
Universitaire de Reims et des Hopitaux
périphériques (Dermatologie, Rhumatologie,
Maladies infectieuses...).

¢ 2010-2012 : Assistante généraliste dans le service
de Dermatologie au Centre Hospitalier de
Chalons-en-Champagne.

e 2012-2015 : Praticien Hospitalier dans le service de
Médecine Interne et Gériatrie au Centre Hospitalier
de Chéalons-en-Champagne.

¢ 2015-2016 : Praticien Hospitalier dans le service
de Dermatologie au Centre Hospitalier de
Chalons-en-Champagne.

COURLANCY
SANTE

......

«Disponible pour des
hospitalisations directes,
le service de Médecine
Interne et Médecine
Polyvalente est au
service des patients
pour une prise en charge
rapide et globale en
collaboration avec toutes
les spécialités médicales
et chirurgicales du

R LTS Dr Kamel Ainine

Titulaire d’un Diplome d’Etudes Spécialisées en Médecine
Interne et en Pathologies Infectieuses, le Docteur Ainine
a commencé sa carriére au CHU de Reims, aux cdtés

du Professeur Deville, avant d’exercer comme Praticien
Hospitalier au CH de Laon, en y dirigeant entre autres un
service de Médecine Interne - Maladies Infectieuses de
24 lits.

SON PARCOURS :

* 1999-2004 : Interne du Centre Hospitalier
Universitaire de Reims et des Hopitaux
périphériques (Pneumologie, Néphrologie,
Dermatologie, Neurologie, Diabétologie, Maladies
infectieuses...).

e 2004-2006 : Chef de clinique en Médecine interne
et maladies infectieuses au CHU de Reims,
collaboration avec les Professeurs Jaussaud,
Deville et Strady.

 2006-2016 : Praticien Hospitalier au CH de Laon
(Chef de service en Médecine Interne — Maladies
Infectieuses).

AUTRES EXPERIENCES :
e Membre de la CME et représentant CHSCT, CTE,
qualité de vie au travail et certification.

e Médecin pénitentiaire au CH de Laon pendant 8 ans.
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