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Journée Européenne de l’Obésité à Soissons :  
Rendez-vous à la Clinique Saint-Christophe, 

Le 20 mai de 9h30 à 17h.  
 
 

 
Dans le cadre des activités du Pôle Obésité du Groupe Courlancy, la Clinique Saint-
Christophe de Soissons participe pour la première fois cette année à cette journée dédiée à 
la lutte contre l’obésité.  
 
 
L’objectif de cette journée est de sensibiliser, d’interpeller et surtout de proposer des 
solutions de prise en charge globale de cette maladie qui affecte aujourd’hui près de 
15% de la population française.  
 
Afin d’apporter une réponse aux préoccupations de chacun, plusieurs interlocuteurs – 
professionnels de santé, associations, coaches sportifs – seront présents. Lieux 
d’échanges et de rencontres, les différents stands proposés permettront de se soumettre 
à des tests de dépistage du diabète, d’obtenir des informations sur l’alimentation et la 
nutrition mais aussi sur la chirurgie bariatrique. Des ateliers de suivi seront proposés, 
en collaboration avec l’association « un combat, une renaissance ».  
 
« La prise en charge de l’obésité est un vrai problème de santé publique. De nombreux 
patients se retrouvent démunis face à leur problème, ils ne savent pas vers qui se tourner, 
ils ont besoin d’être accompagnés, conseillés. Ces journées ont pour objectif de les aider en 
répondant à toutes leurs questions, ils vont pouvoir rencontrer différents professionnels en 
un même lieu. » - Mme Bernadette Coquet – Directrice - Clinique Saint-Christophe. 
 
Rendez-vous le vendredi 20 mai, de 9h30 à 17h, à la Clinique Saint-Christophe (30 
Rue de la Victoire à Soissons). 
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