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Journée Européenne de I’'Obésité a Reims :
Rendez-vous a I’Atrium de la Polyclinique des Bleuets,
Le 20 mai de 8h30 a 18h.

Le 20 mai 2016, le Groupe Courlancy renouvelle sa participation pour cette 7¢me édition et
notamment a Reims, avec un programme toujours plus varié pour sensibiliser, prévenir et
proposer des solutions pour lutter contre I'obésité.

L’objectif de cette journée est de sensibiliser, d’'interpeller et surtout de proposer des
solutions de prise en charge globale de cette maladie qui affecte aujourd’hui pres de
15% de la population frangaise. Afin de créer une vraie synergie entre les professionnels
répartis sur le territoire, cette journée est déclinée a Soissons (le 20 mai, de 9h30 a 17h
a la clinique Saint-Christophe) et a Saint-Dizier (le 23 mai, de 10h a 18h au pied des
remparts).

Proposer un accompagnement global

Avec pour theme principal «le suivi des patients », cette journée s’articulera autour
d’espaces d’informations et d’échanges, de conférences et d’initiations sportives. De
nombreux acteurs vont se mobiliser autour de cette question de santé publique:
professionnels, associations, structures publiques, etc.

Nutrition, activités sportives, pathologies liées a I'obésité : plusieurs stands accueilleront
les visiteurs afin de leur apporter tous les renseignements dont ils auront besoin et de
les orienter vers les bons interlocuteurs. Ils pourront ainsi rencontrer des spécialistes
du diabete et recevoir des informations sur le dispositif Sophia mis en place par la
CPAM, obtenir des renseignements sur I'apnée du sommeil, des conseils nutrition et
dialoguer avec les représentants du Pdle Chirurgie et du P6le Obésité. L’association de
patients « Un combat, une renaissance en Champagne-Ardenne » sera également
représentée.

Les themes des mini-conférences axeront la réflexion autour du suivi nutritionnel post-
opératoire et des clés de la réussite en chirurgie bariatrique. Des initiations sportives
sont également prévues tout au long de cette journée.

Rendez-vous le vendredi 20 mai, de 8h30 a 18h, a I’Atrium de la Polyclinique des
Bleuets (24-44 Rue du Colonel Fabien, Reims)
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